
5月12日（金） 10：30～12：00

場所 ： 株式会社MANIXリィラボ 福岡支店ショールーム
〒810-0074 福岡市中央区大手門1-1-1 2F

参加費 ： 3000円

野菜ソムリエが伝える収納

旬の食材の保存と活用
2

講師 ： 藤田郁子
整理収納アドバイザー１級／野菜ソムリエ
毎日作るお弁当をSNSで公開中

食品ロスと無駄買いにさ・よ・う・な・ら

申込み ： TEL : 090-5934-8077（藤田）
MAIL: premiere.ask2016@gmail.com

1 年間〇円も損してる？得してる？

知っておきたい冷蔵庫収納


